VIA SACRA



Oracao Inicial

DIRIGENTE (D):

Senhor Jesus, queremos nesta Via Sacra seguir vossos
passos no caminho para o Calvario. Neste longo e
tenebroso  trajeto, suportastes dores, injarias e
humilhacdes. Ajudai-nos a meditar estas estagdes com
muita f€¢ e devocdo. Queremos aprender de vos a
fidelidade a Deus, mesmo diante das dificuldades que nos
cercam ao longo da vida.

A «Via Dolorosa» ¢ essencialmente um exercicio de
piedade e devogao, um caminho que nos permite purificar
nossos passos no vosso seguimento. Que esta via Cracis
aumente em nos o amor a Deus e aos irmaos.

Iniciarmos a Via Sacra recolhamo-nos em siléncio a fim
de mergulharmos nos mistérios de Deus revelados nos
gestos de Jesus naquele dia em que Ele foi crucificado.
Vamos todos juntos aproximando-se das Estacdes e se
ajoelhando nos momentos indicados.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
Que a luz e a forca divina que brotam do mistério pascal
estejam conosco.

TODOS (T):

Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de Cristo!
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1? Estacao

JESUS E CONDENADO A MORTE
Mt 27,15-30/ Ef 5,2/ Rm 8,17

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, flagelado, coroado de espinhos, repudiado
por seu povo e condenado a morte cruel e ignominiosa na
Cruz, para expiar os pecados do género humano.

Pelos méritos das Chagas de Jesus, concedei-nos o perdao
dos nossos pecados e faltas, e fazei com que os
agonizantes achem misericordia junto de vos.

Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

A morrer crucificado teu Jesus ¢ condenado,
por teus crimes, pecador. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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2* Estacao

JESUS CARREGA A PESADA CRUZ
Jo 19,17 /1Pd 2,24

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco a Chaga profunda e dolorosa do
Santo Ombro de Jesus, sobre a qual se apoiava tdo
pesadamente o fardo esmagador da Cruz.

Pelos Meéritos dessa Chaga, concedei-nos a contri¢do
perfeita de nossos pecados e a Graga de aceitarmos com
Paz e mansiddo de espirito todas as cruzes que vos
aprouver enviar-me. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Com a Cruz ¢ carregado e do peso acabrunhado.
Vai morrer por teu amor. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tao piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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3* Estacao

JESUS CAI PELA PRIMEIRA VEZ SOB O PESO DA CRUZ
Is 53,2-5

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes o mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, caido sob o peso esmagador da Cruz.

Pelos Mé¢ritos dessa primeira queda e das Santas Chagas
de Jesus, eu vos peco que nos concedais a graca de
comec¢ar uma nova vida de fervor ¢ de amor, e de andar
com passo firme e constante no caminho dos vossos
Mandamentos. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Pela Cruz tao oprimido, cai Jesus desfalecido,
pela tua salvacao. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tao piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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4* Estacao

JESUS ENCONTRA SUA MAE SANTISSIMA
Lc 2,35

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, que transpassaram com uma espada de Dor o
Coragdao Amantissimo de sua Santissima Mae, quando Ela
o encontrou carregando a Cruz a caminho do Calvario.

Pelos Méritos da angustia dos Sagrados Coragdes de Jesus
e de Maria, e pelas Santas Chagas de Jesus, concedei-nos
a contricdo perfeita de nossos pecados, agora e na hora de
nossa morte. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

De Maria lacrimosa, no encontro lastimosa,
vé a viva compaixao (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tao piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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5* Estacao

SIMAO CIRENEU AJUDA JESUS A CARREGAR A CRUZ
Lc23,36/Gl6,2

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Santas Chagas tdo profundas
de Nosso Senhor Jesus Cristo que lhe esgotaram o Sangue
e as forcas, de modo que seus inimigos, apesar de sua
crueldade, foram obrigados a fazer com que o Cirineu o
ajudasse.

Pelos Meéritos das Santas Chagas de Jesus e por seu
esgotamento total, concedei-nos o verdadeiro espirito de
peniténcia, e de amor a Santa Cruz. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perddo e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Em extremo, desmaiado, teve auxilio, tdo cansado,
receber do Cirineu. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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6” Estacao

VERONICA ENXUGA AMOROSAMENTE A FACE DE JESUS
1Pd 3,12/S14,7/S 124,14

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas da Santa Face de
Jesus, que o tornaram semelhante a um leproso, disforme
e sem beleza, ou segundo a palavra do profeta: «como um
objeto de quem a gente se afasta... como alguém de quem
se vira o rosto.»

Pelos Méritos das Santas Chagas de Jesus, purificai, eu
vos suplico, a face de minha alma; e dai-me como a Santa
Ver6nica, um coracdo bom e compassivo para com 0O
proximo. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

O seu Rosto ensanguentado por Verdnica enxugado:
Contemplamos com amor. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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7* Estacao

JESUS CAI PELA SEGUNDA VEZ
S121,7-8 /1s 53,10

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, reabertas e reavivadas por suas quedas
repetidas.

Pelos M¢éritos desta segunda queda tdo dolorosa e das
Santas Chagas de Jesus, preservai-me das reincidéncias no
pecado, e concedei-me a Graga de por em pratica os meios
eficazes que a vossa Misericordia me concede, para me
corrigir dos meus defeitos e maus habitos. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Outra vez desfalecido, pelas dores abatido,
cai por terra o Salvador. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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8? Estacao

JESUS CONVERSA COM AS FILHAS DE JERUSALEM
Lc 23,28-29 / F12,1-2

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, que comoveram as piedosas mulheres de
Jerusalém, que choravam de compaixdo vendo-o tdo
maltratado e desfigurado.

Em nome das Santas Chagas de Jesus, volvei um olhar de
Misericordia sobre os filhos de Israel, a fim de que
reconhecendo o seu Divino Messias, tenham parte no
grande beneficio da Redencdo, e se tornem apdstolos
zelosos de Cristo. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Das matronas (mulheres casadas) piedosas, de Sido filhas
chorosas, é Jesus consolador. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tao piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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9* Estacao

JESUS CAI PELA TERCEIRA VEZ
S137,5/1Pd 2,20-21

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, agravadas e aumentadas pela violéncia desta
queda tdo Dolorosa, que excitou a colera e zombaria de
seus inimigos.

Pelos Méritos desta Terceira Queda e das Santas Chagas
de Jesus, preservai-me da cegueira espiritual e concedei a
todos os vossos Sacerdotes, aos vossos Religiosos e
Religiosas a Graga de andar com passo firme e constante
no caminho da abnegag¢do e da rendncia a si proprios.
Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Cai terceira vez prostrado, pelo peso redobrado,
dos pecados e da Cruz (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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10? Estacao

JESUS E DESPIDO DE SUAS VESTES
S121,19/C13,9-10

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas abertas do Sagrado
Corpo de Jesus, gotejando Sangue, depois de ser
desumanamente despojado de suas vestes que estavam
coladas a sua Carne.

Pelos Méritos das Santas Chagas de Jesus e da confusdo
que experimentou, concedei-me a Santa Humildade e um
completo desapego de mim mesmo. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

D: Senhor Jesus, perdao e misericordia:
T: Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Dos vestidos despojado, tdo chagado e pisado.
Eu vos vejo, meu Jesus. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tao piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)



22

7

X1

N\

N

74




23
117 Estacao

JESUS E PREGADO NA CRUZ
Lc23,33-34/SI121,17-18

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes o mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas tdo torturantes das
Maos e dos Pés de Nosso Divino Salvador, ¢ a dor de sua
Cabeca Adoravel que a cada golpe do martelo pulava e
recaia com toda a for¢a de encontro ao madeiro da Cruz.

Pelos Meéritos das Dores indescritiveis de Jesus, e pelas
sua Santas Chagas, transpassai com um raio de vossa
Graga os coragdes endurecidos dos infi€is e dos pecadores
obstinados, e conduzi todos, contritos € humilhados, aos
pés da Cruz do vosso Filho Bem Amado. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Sois por mim a Cruz pregado, insultado, blasfemado,
com cegueira e com furor! (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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12 Estacao

JESUS MORRE NA CRUZ
Jo 19,26-30 / F12,5-9

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas Sagradas do vosso
Filho Bem Amado, agonizando sobre a Cruz, as torturas
lancinantes de sua Cabega adoravel, Coroada de Espinhos,
de suas Maos e seus Pés transpassados por grossos cravos,
e de seu Corpo todo entregue a sofrimentos indescritiveis.
Em nome e pelas Santas Chagas de Jesus, livrai nds, vos
suplicamos, as almas do Purgatorio; fazei Misericordia aos
agonizantes ¢ fazei desaparecer todos os nossos pecados
no abismo insondavel de vossa Divina Misericordia.
Ameém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Meu Jesus, por mim morrestes, por meus crimes
padecestes, como € grande a minha dor. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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13* Estacao

JESUS E ENTREGUE A SUA MAE SANTISSIMA
Jo19,38-39/Lim 1, 12

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas de Nosso Senhor
Jesus Cristo, deposto nos Bracos de sua Mae Santissima.
O Rainha dos Martires, imprimi em meu coragdo as
Chagas de Jesus Crucificado. Ensinai-me a meditar como
vos, sua Coroa de Espinhos, suas Maos e Pés
transpassados, seu Lado aberto pela langa, e seu corpo
inteiro pisado, lavrado pelas chicoteadas da flagelagao.
Pelos Méritos das Santas Chagas de Jesus, alcangai-me 6
Mae querida, a contri¢do perfeita de meus pecados, agora
e na hora da morte. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

Do madeiro vos tiraram e a Mae vos entregaram,
com que dor e compaixio. (bis)

Pela Virgem Dolorosa, vossa Mae tdo piedosa,
perdoai-me, bom Jesus. (bis)
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14" Estacao

JESUS E SEPULTADO
Jo 19,40-42 /12,24

(D): Nos vos adoramos, 6 Cristo, € vos bendizemos.
(T): Porque pela vossa Santa Cruz Remistes 0 mundo!

Pai Eterno, eu vos ofereco as Chagas do Corpo Sagrado de
Jesus, deposto no sepulcro; desse Corpo a respeito do qual
o profeta Isaias nos diz que «da planta dos Pés ao alto da
Cabeca, nada tinha de sdo... era todo ferido, magoado de
Chagas Vivas que ndo foram tratadas, nem curadas, nem
abrandadas com 06leo.»

Pelos Méritos das Santas Chagas de Jesus, tende piedade
da minha alma quando ela se separar de meu corpo. Nao
sejais 0 meu Juiz, mas meu Salvador. Amém.

Pai Nosso... Ave Maria... Gloria...

(D): Senhor Jesus, perdao e misericordia:
(T): Pelos méritos de vossas Santas Chagas

CANTO

No sepulcro vos deixaram, sepultado vos choraram.
Magoado o coracio. (bis)

Meu Jesus, por vossos passos, recebei em vossos bragos,
a mim, pobre pecador. (bis)



30
Oracao Final

Amabilissimo Jesus, meu Deus e Salvador, unica
felicidade da minha alma, confesso que ainda que eu vos
amasse com o amor que vos tem os Serafins, ndo
corresponderia a0 Amor com que por mim derramastes o
vosso Preciosissimo Sangue, e destes a vossa Santissima
Vida. Mas, ai de mim! Que até agora s6 vos tenho
ofendido por minha grande culpa.

Ofereco-vos, Redentor Amabilissimo, esta breve
meditagdo da vossa Sagrada Paixdo e Morte, em prova do
meu amor ¢ da minha gratiddo, em unido com a
compaixdo da vossa Bendita Mae e de todos os Santos e
Anjos.

Abengoai os bons propodsitos que fiz nesta Via Sacra.
Ameém.






